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Im Rahmen unserer Veranstaltungen
werden auch Fotos gemacht, i
auf denen unsere Teilnehmer zu sehen sind.

Alle Teilnehmer unserer
Veranstaltungen stimmen der

Veréffentlichung und Nutzung dieses Bildmaterials
durch die Naturfreunde Pfarrkirchen-Bad Hall zu!

i VEREINSAKTION -15% bei SCROC
Ujﬂ ~giiltig im Zeitraum 28. April - 04, Mai 2025
fur ALLE Mitglieder

der Ortsgruppe Pfarrkirchen-Bad Hall
unter Vorlage des NF-Mitgliederausweises!

Rabattierter Einkauf im Shop nur
gegen Vorlage des eigenen
NF-Ausweises mdglich.

# Unsere Offnungszeiten im Shop:

: | ® Mi, Do 14:30 — 18:30 Uhr

e Fr 09:00 — 17:00 Uhr

| ® Sa 09:00 — 12:00 Uhr

Im Online Shop kann
rund um die Uhr

mit dem Rabattcode
eingekauft werden.

Der Rabattcode ist
im Warenkorb einzugeben
und zu bestétigen.

_‘Noturfreunde
ﬁforrklrchen O

Zusatzliche Info:

%u mt')cdhtestkein ProdurI](t,
as in der Aktionswoche
S CRQ nicht lagernd ist?

: Schreib uns gerne in der
Rabattwoche eine E-Mail an
office@scroc.eu
mit dem gewinschten Produkt.
Wir informieren dich, ob du das
Produkt vorbestellen kannst.
NF-Ausweis bitte als
Foto anhdngen!

"’4'{" urban.peter1959@gmail.com
e ' t pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at Wir |0ben

Rabattcode: 4natur2s
i . _




Liebe Mitglieder und Naturfreunde!

Am 07. November 2025 findet in der Furtmiihle in Bad Hall
unsere GENERALVERSAMMLUNG statt,
wozu wir herzlich einladen.

Beginn: 18:30 Uy

Q )

TAGESORDNUNG:

oy
1. BegriiBung »Berg Frei!
2. Totengedenken
3. Berichte euer Peier Urboww

4. Neuwahlen

5. Kurze Fotoshow
6. Ehrungen

7. Allfalliges;

wliir WeUeh une
ST
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Ostereier suchen
Mittwoch, 16.04.2025

Treffpunkt um 14:30 Uhr

bei

\; Kinder unter 6 Jahren nur
/'in Begleitung Erwachsener!

!

Organisation und
ANMELDUNG;
bis 15.04.2025"

Alexandra Melhorn
Tel. 0699/81428453

am Kindergartenparkplatz

Wetterfeste Kleidung

T Lrnrer

D HALL-HAUPTPLATZ

Auf lhren Besuch freuen sich Elisabeth & Kai ZOI’I’I

Wir
bedanken uns
sehr herzlich

bei unseren

WERBE-
PARTNERN

urban.peter1959@gmail.com
pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at



| Donnerstag, 10. und 24. April 2025
Training flirs Gebietssportfest |

| Schulsportplatz der VS Pfarrkirchen, 16:00 Uhr

Bitte genaue Ausschreibung in den
Schaukasten beachten!!

Auskiinfte und Anmeldung bei
Maria Fessl Tel. 0664/4803949

o R
Samstag, 26. April 2025 A 3 Bitte nehm
Gebietissportfiest in Griinburg) am Sportfest teil

Abfahrtszeit erfahrst du beim Training

Wir messen uns wieder
__im ASKO 3-Kampf:

e 60m Lauf
° Schlagball
. Standweitsprung

Mittwoch, 30. April 2025

Maibaum setzen

...und bei geeigneter
Witterung mit Fackelzug

Um 18:00 Uhr laden die
Pfarrkirchner Vereine
am Gemeindevorplatz wieder zum
traditionellen Maibaum setzen ein!

n.peter1959@gmail.com 'f’!y'l'
pfarrkirchen-bad-hall naturfreunde.at ﬁ e



Bergtouren

mit CHRISTA und INGRID.
Y,

@ Mit rechtzeitiger Voranmeldung
unter Tel. 0664/73466119 (Christa Reitspies)

erfahrst du weitere Details zu den
Touren und die Abfahrtszeiten!
Anderungen vorbehalten!!
Ingrid und Christa freuen sich auf
DEINE Teilnahme!

Jauerling

i1 Traditionell fiihrt uns die erste Tour des Wanderjahres
in die Wachau.
Der Jauerling (960m) ist die héchste Erhebung und der
Hausberg der Wachau. Von der Aussichtswarte genieBt
H | man einen einzigartigen Rundblick vom Donautal
Flat-e| bis in die Alpen.

Donnerstag, 15. Mai 2025

Mittagsstein und Hochsalm BAUM- UND
Von Steinbach am Ziehberg auf dem Wanderweg K20 GARTENPFLEGE

Uber das Gschlachtl (steiler Anstieg) zum Individustl suf Thre
Mittagsstein (1223m), weiter zum Hochsalm (1405m), Bedirfnisse abgestimmt
und uber einen Verbindungsweg zum Wanderweg 439/
K20 zuriick zum Ausgangspunkt.

Ca. 1000 HM und ca. 15km.

Donnerstag, 05. Juni 2025

Eisenerzer Reichenstein (2.165 m)

Vom Prabichlerhof Gber 3 Steilstufen zum Griblgrat,
Uber den Normalweg zur Hiitte und weiter zum Glpfel
Ca. 900 HM und gﬁa 5 Std. Gehzelt ;

Dienstag, 15. Juli 2025 " & "-',,-:__ \

Hochhaide (2.363 m”ﬂ

Rottenmannerhiitte (1650m) — Stein am Mandl (2042*‘
— Seegupf (2011m) — Diewaldgupf (2125m) —
‘Moserspitz (2230m) - Hochhaide. §
'Eine schone, aussichtsreiche Tour

in den Rottenmanner Tauern.
Ca. 1000 HM, 13 km und ca. 8 Std. Gehzeit.

"*."’ urlqan.peter1959ﬂm
s 7@ * pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at Wi |eben
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BAMSCHNEIDER

DER PROFI IM GARTEN

Bamschneider e, U.

www. bamschnelder.at




Donnerstag, 21. August 2025

Leobner (2.036 m)
Eine Wanderung, |

die wir 2024 wetterbedingt

nicht durchfiihren konnten,

steht heuer wieder

auf unserer Wanderliste! [

Ev. mit Blaseneckrunde @&

1235 HM, ca. 19 km und ca. 8 Std. Gehzeit £

~ Johnsbacher Hijhenweg'

Donnerstag, 04. bis Freitag, 05. September 2025
Gosaukamm-Umrundung

Vorderer Gosausee —

Gablonzerhiitte (1520m) — Breininghiitte (1526m) —
¥ Ubernachtung auf der Stuhlalm (1467m).

5 Am nachsten Tag zur Hofpurglhttte (1706m) —
Steiglpass (2012m, héchster Wegpunkt) —
- Uber Wald und Wiesen zuriick zum See.

Hofpurglhutte Ca. 1300 HM, ca. 22 Km, Gesamtgehzeit ca. 11 Std.

Rasche verbmdllche Anmeldung wegen Néchtigung bis 15.5.2025!

Donnerstag, 16. Oktober 2025
Hagler (1.669 m)

Am Ende unserer Bergwander-Saison flihrt unsere Tour, nur bei sehr schonem
Wetter, mit Walter auf Jagasteigen, auf einen einsamen Gipfel mit wunderbarer
Aussicht ins Tote Gebirge und in die Hallermauern.

1260 HM, ca. 13 km, ca. 6 Std. Gehzeit.

m urban.peter1959@gmail.com i
eben "at“’ pfarrkirchen-bad-hall.ngaturfreunde.at #é' ;--'-:.-




Naturfreunde WA NDERHITS

Anderungen vorbehalten!

Gerti und EVors. Sepp Heinzelmann, Tel. 07258/7595

Franz Maier, 07258/2868

Marianne Plaimer 0676 /5418921 oder

Annemarie Rampetsreiter 0681/10450236

nehmen gerne Anmeldungen entgegen und geben weitere Informationen,
oder falls etwa witterungsbedingt Termine verlegt werden.

Startpunkt fiir die Fahrgemeinschaften ist jeweils

der Parkplatz im Ortszentrum von Pfarrkirchen.

Montag, 26. Mai 2025

\is Pernzeller Dom
s 'i; Abfahrt mit Franz Maier um 9:00 Uhr. Fahrt nach Leonstein,
& Wanderung Gber Schmiedleithen zum Pernzeller Dom.

egleitet von Annemarie Rampetsreiter

uhrt der Anstieg zur Hiitte

iber den Gleinkersee und den Seegraben.
lickweg Uber den Prawald.

Abfahrt: 7:30 Uhr

Dienstag, 24. bis Freitag, 27. Juni 2025 Larchfilzkogel
Wandertage im Pillerseetal

Durch das Griesnertal zum Stripsenjochhaus,

von St. Ulrich Uiber die Gerstbergalm

zum Kirchberg und Schafelberg,

die Buchensteinwand mit dem Jakobskreuz

oder Almen und Gipfel rund um Wildseeloder und
Spielberghorn — Ziele gibt es reichlich
in dieser Top-Wanderregion Tirols!




Dienstag, 08. Juli 2025 2 )
Hochleckenhaus “Lt:,—\};

Abfahrt: 7:00 Uhr =z —a =gh=

Anfahrt iber Altmiinster, Rt L N

Aufstieg zur Hiitte von der 'gaferlklause PUNKT Z
in ca. 2,5 Std., 800 Hm. ~—J
mit Annemarie Rampetsreiter R\ ﬂ\
Mittwoch, 13. August 2025 T

Steyrerhutt
Uber Steyrling ins Brunnental und weiter zur Hiitte in ca. 2,5 Std. auf Weg 433.

Kasberg, RoBschopf oder Schwalbenmauer sind mégliche Ziele
mit Marianne Plaimer, Abfahrt: 7:30 Uhr

Dienstag, 09. September 2025

Lugkogel /
Uber die Klamm und die Bosruckhiitte /
erreichen wir vom Hofalmsattel [

den Aussichtsgipfel auf 1441m. /

Annemarie und Marianne

Uubernehmen die Wanderbegleitung
Abfahrt: 7:30 Uhr

Freitag, 17. Oktober 2025
Im Tal der Kileinen Gusen a4

Freitag, 14. November 2025
Biirglsteinrunde

Eine malerische Panoramawanderung

am Wolfgangsee, ausgewahlt von Franz Maier.
Abfahrt: 8:30 Uhr

Anfahrt liber Gmunden und Bad Ischl

W urban. pel:er1959@ mail. T
Natul' pfarrkirchen-bad-hall. naturfreunde at e n?i nnnnnn



Familienwanderungen

Samstag, 14. Juni 2025

Uber den Seegraben zur Diimlerhiitte
Treffpunkt: 09:00 Uhr am Parkplatz vom Gleinkersee

Dlese doch schon anspruchsvollere Familienwanderung fihrt uns vom Gleinkersee
durch den Seegraben zur Dimlerhitte (1495 m). Der Weg fihrt durch schattige
Walder und Almgebiet teilweise steil bergauf. Bei der bewirtschafteten Hiitte wird
man durch den herrlichen Ausblick und die leckeren Hittenschmankerl aber redlich
fir die Miihen des Aufstiegs belohnt. Wenn das Wetter passt, ladt der malerisch
gelegene Gleinkersee anschlieBend zum Plantschen im kiihlen Nass ein.

Details: anspruchsvolle Wanderung mit einer Gehzeit von ca. 2,5 h

(ca. 720 hm; Weglénge: 3,6 km)
Ausriistung: festes Schuhwerk (Gerdll, felsige Passagen), geeignete Wander-
kleidung, Getrank, ev. Jause, Sonnenschutz und Kopfbedeckung, ev. Regenschutz

Anmeldung bis spdtestens Mittwoch, 11.. Juni bei Maria Fessl 0664/4803949

Samstag, 13. September 2025

Almweg am Hengstpass
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Parkplatz nahe der Karlhiitte -}
(Abzweigung zur Rotkreuz-Kapelle) '

Ein gemiitlicher Rundwanderweg fiihrt uns vom Parkplatz nahe der Karlhutte zur
Rotkreuz-Kapelle und von dort weiter entlang eines Baches zur Laussabauernalm.
Uber Almwiesen erreichen wir von dort die Puglalm, von wo aus es iiber den
Nationalpark-Panorma-Aussichtspunkt zurlick zur Karlhiitte geht.

Die Almen sind bewirtschaftet und laden zu einer Rast ein.

Details: einfache Wanderung mit einer Gehzeit von ca. 1 h 20 min
(ca. 120 hm; Weglange: 4,4 km)
Ausriistung: festes Schuhwerk, geeignete Wanderkleidung, Getrénk, ev. Jause,
Sonnenschutz und Kopfbedeckung, ev. Regenschutz

Ammmeﬂi«ﬂum% bis spadtestens; Mittweoch, 10. September
ei Maria Fess| 0664/4803949

"* urban.peter1959@gmail.com
R 4 J t pfarrkirchen-bad-hall. naturfreunde.at WI' 'eben
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7 Gilt filir alle 3 angebotenen Familienwanderungen! | « =

Die Aufisichtspflicht: wahrend der gesamten Familienwanderung

verbleibt bei den Eltern aigh
Samstag, 12. Juli 2025 iRlauert: 4,(:( h S sk
i Wegstrecke: 7,78 km
Rinnerberger Wasserfall Hhenmeter: . 320m & { 320m

Treffpunkt: 09:00 Uhr am Parkplatz pre—
vor dem ehem. Gasthaus Waldklause e . RN
(leider dauerhaft geschlossen, war fiir S o “&“’ A\
leckere Forellen aus eigener Zucht bekannt) '{‘-H‘_// {/...,J\'\\
Leonstein,4592: 47.917480, 14.213342:
https://maps.app.goo.gl/Kid1qgaMdzZkKC8xrY7 = @

Schwierigkeit: [S[e)l o e
Beschreibung: z 2

schéner Rundwanderweg im schattenspendenden Wald entlang vom

Rinnerberger Bach.

Das erste Highlight ist die Klamm gefolgt vom Wasserfall (1) mit der Eisenstiege zum
Uberwinden des Hohenunterschieds.

Bel der Barenhdhle (2) bietet ein Rastbanker! Platz
flr eine ,sagenumwobene” Trinkpause:
Ab der Grenze Micheldorf/Griinburg (3) geht’s (iber ForststraBe und Wanderweg
wieder zurtick zum Ausgangspunkt
Einkehrmaoglichkeit: Keine, daher Jause/Verpflegung mithehmen!!!
Ausriistung: festes Schuhwerk, geeignete Wanderkleidung, Getrank, Jause,
Sonnenschutz, Kopfbedeckung, Regenschutz, Badehose fiir den Bach
Anmeldungibis spaitestens Mittwoech), 09% Juili
bei Arnold Leberbauer 0680/2088512 (SMS od. WhatsApp)

- sefe
r rban.peter1959 1. :
T Ieben Naftur pfal:rki?tl:‘hen-b;d-halﬁlgal::larlfrggll:le.at o i | m
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Samstag, 10. Mai 2025
Friuhlingswanderung nach Adilwan

Abmarsch: 10:00 Uhr, Parkplatz Pfarrkirchen
Einkehr im Riano Adlwang

Gesamtgehzeit ca. 3 Std.

Samstag, 28. Juni 2025
Feuerkogel

Leichte Aimwanderung mit Blick auf den Traunstein,
das Dachsteinmassiv und die Salzkammergutseen

Gesamtgehzeit ca. 2,5 bis 3 Std.
Abfahrt: 08:00 Uhr vom Parkplatz Pfarrkirchen

Samstag, 04. Oktober 2025
43"er von Kremsmiinster

Stift - Richtung Heiligenkreuz - Schacherteich -
Wolfgangstein - Kirchberg - Stift

Abfahrt: 09:00 Uhr vom Parkplatz Pfarrkirchen

12




ReECF e

mit Vors. Peter Urban, Tel. 0664/1445249
und Gerti Heigl, Tel. 0664/5767816

motorisierten Radfahrer (E-Bike)

DIENSTAG

Folgende Termine zum Notieren:

13. Mai 10. Juni 08. Juli 05. August | 02. September 07. Oktober
27. Mai 24. Juni 22, Juli 19. August  16. September

Radtreff jeweils um 16:30 Uhr beim Gemeindebrunnen in Pfarrkirchen!

Sonntag, 21. September bis
Freitag, 26. September 2025

GenieBe auch du unvergessliche Wandertage
mit unserem Siidtirol Experten Franz Maier.
Franz kennt die schonsten
Wanderwege im Grddnertal.

AV hitEluinhg

Begiienzte Teilnehimerzahi}!

darum melde dich schnell an bei
s Franz Maier, Tel. 07258/2868 oder
:?’ # Peter Urban, Tel. 0664/1445249

&

'urban. 1959 il. L,
| ey e T P
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HOMEPAGE!

04.04.2025 Infoabend MTB-Referat _Lf“\ Rainer Ahorner
ab 07.04.2025 erste MTB Montagstour i“% Rainer Ahorner/Christoph Stockl
07.04.2025 Kegeln im GH Schicklberg @ Josef Reiter
10.04.2025 Training fiir's Gebietssportfest 2% ¢ Maria Fessl
ab 10.04.2025 erste MTB Damentour - donnerstags _Lf“\ Rainer Ahorner/Christoph Stockl
12.04.2025 MTB-Ausfahrt Saisonstart - leicht jﬂ_ MTB Referat
16.04.2025 Ostereier suchen Alexandra Melhorn
24.04.2025  Training fiir's Gebietssportfest zbe _ono Maria Fessl
24.04.2025 Bergtour - Wachau - Jauerling Q\ Christa Reitspies
25.04.2025 Sparrunde ,Berg frei* Golfrestaurant ,f:.
26.04.2025 Gebietssportfest in Griinburg = %42 s Maria Fess|
30.04.2025  Maibaum setzen * Peter Urban
05.05.2025 Kegeln im GH Schicklberg G Josef Reiter
10.05.2025 Friihlingswanderung - nach Adlwang E Peter Urban
10.05.2025 MTB-Ausfahrt Landfirstrunde (Auto) mittel jﬁ_ MTB Referat
13.05.2025 Rad'l mit E-Bike & Peter Urban & Gerti Heigl
15.05.2025 Bergtour - Mittagsstein und Hochsalm /*‘\ Christa Reitspies
23.05.2025  Sparrunde ,Berg frei® GH Bachmayr ,f;
26.05.2025 Wanderhit - Pernzeller Dom ﬁ Franz Maier
27.05.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
02.06.2025 Kegeln im GH Schicklberg 0 Josef Reiter
05.06.2025 Bergtour - Eisenerzer Reichenstein Q\ Christa Reitspies
10.06.2025 Rad'l mit E-Bike & Peter Urban & Gerti Heigl
10.06.2025 Wanderhit - Diimlerhiitte i Annemarie Rampetsreiter
14.06.2025 MTB-Ausfahrt - Anlaufalm (Auto) - mittel L‘ MTB Referat
14062025 ul':ggr‘icljieenngé?elg“rjaetgnnzgt;r Dumlerhitte @j% Maria Fess|
24.06.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
24.-27.06.2025 Wanderhit - Wandertage im Pillerseetal i Gerti und Sepp Heinzelmann
27.06.2025  Sparrunde ,Berg frei® GH Heinz %,
28.06.2025 Sommerwanderung - Feuerkogel Q Peter Urban
07.07.2025 Kegeln im GH Schicklberg 0 Josef Reiter
08.07.2025 Wanderhit - Hochleckenhaus i Annemarie Rampetsreiter

*::.rf' b

urban.peter1959@gmail.com
pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at Wi [@h@[)
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kalender i/ fume

08.07.2025 Rad'l mit E-Bike & Peter Urban & Gerti Heigl
12.07.2025 Familienwanderung - Rinnerberger Wasserfall ~ Arnold Leberbauer @;@
12.07.2025  MTB-Ausfahrt - Seen-Tour (Auto)-mittel % _ MTB Referat
15.07.2025 Bergtour - Hochhaide /.\ Christa Reitspies
18.07.2025 Sparrunde ,Berg frei* Mario’s Gwolb ,;3&
22.07.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
01.08.2025 Ferienpassaktion Zaaals, Peter Urban
04.08.2025 Kegeln im GH Schicklberg O Josef Reiter
05.08.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
13.08.2025 Wanderhit - Steyrerhiitte ﬁ Marianne Plaimer
19.08.2025 Rad'l mit E-Bike @b Peter Urban & Gerti Heigl
21.08.2025 Bergtour - Leobner .*. Christa Reitspies
22.08.2025 Sparrunde , Berg frei" Golfrestaurant 5:&
23.08.2025 MTB-Ausfahrt - Rossalm (Auo) schwierig J»{;-‘_MTB Referat
29. & 30.08.2025 INFO Stadtfest Bad Hall ohne NF Beteiligung
01.09.2025 Kegeln im GH Schicklberg 9 Josef Reiter
02.09.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
04. & 05.09.2025 Bergtour - Gosaukamm Umrundung ANMELDUNG Christa Reitspies @\

07.09.2025 Radsternfahrt Kremsmiinster & _'{h__Peter Urban & Rainer Ahorner
09.09.2025 Wanderhit - Lugkogel ﬁ Annemarie & Marianne
13.09.2025 Familienwanderung - Aimweg am Hengstpass  Maria Fessl @ﬁ%
16.09.2025 Rad'l mit E-Bike &% Peter Urban & Gerti Heigl
19.09.2025 Sparrunde ,Berg frei" Heuriger Furtmihle ,;:ﬁ
20.09.2025 MTB - Damberg (Auto) - schwierig J,{ﬁ_ MTB Referat

21.-26.09.2025  Siidtirol 2@, Franz Maier
04.10.2025 MTB - Saisonabschluf3 mit Brat'l essen leicht MTB Referat L
04.10.2025 Herbstwanderung - 43er von Kremsmiinster F Peter Urban
06.10.2025 Kegeln 9 Josef Reiter
07.10.2025 Rad'l mit E-Bike c% Peter Urban & Gerti Heigl
16.10.2025 Bergtour - Hagler d. - Christa Reitspies
17.10.2025 Wanderhit - Im Tal der Kleinen Gusen i Gerti und Sepp Heinzelmann
24.10.2025 Sparrunde ,Berg frei* GH Heinz ,5;?{-
03.11.2025 Kegeln im GH Schicklberg @ Josef Reiter

1959@gmail.com

tur
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07.11.2025 Generalversammlung Furtmiihle Bad Hall s;a;ﬁ{-

14.11.2025 Wanderhit - Biirglsteinrunde : Franz Maier

21.11.2025 Sparrunde ,Berg frei" in GH Bachmayr K
AUSZAHLUNG &

01.12.2025 Kegeln im GH Schicklberg @ Josef Reiter

ab Herbst Bewegung mit Riickenbegegnung - MONTAG Ulrike Deimek
Maxi Movers - jeden DONNERSTAG Sandra Holler
Schigymnastik - jeden DONNERSTAG Christian Schicketmiiller
Bewegung - Spiel & SpaB - DONNERSTAG Maria Fessl
Eltern-Kind-Turnen - FREITAG Theresa Feltl

WERKSTATT

Patchwork - Die schénste Art Stoffe zu zerschneiden!

+43 (0) 664 1057639

office@patchwerkstatt.at

_patchwerkstatt

~ || |Familie Ganitzer

' tus Mitbupsuidlabous autopichler.at 85 (5}

WIR KOCHEN FUR EUCH: Karosserie & Fahrzeugtechnik
DIENSTAG s SONNTAG fiir alle Fahrzeugmarken

von 110005 16,00 Unr Moderndorfer Strake 10
Montag ist Ruhetag 4540 Pfarrkirchen, Osterreich

Offnungszeiten Kontaktieren Sie uns!
Iontag bis Donnerstag +43 7258 2342

07:30 bis 12:00 Uhr +43 7258 234315
13:00 his 16:30 Uhr +43 67H 4622938

Freitag autcpichierd540@gmall.com
07:30 bis 14:00 Uhr

"*‘5 Al urban.peter1959@gmail.com
o W t pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at Wir lgben
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‘1 heiBen wir die neue Erdenbiirgerin
z\jg in unserer Naturfreundefamilie

\\w;‘ ultk@m"‘ ol

» Lisa und René WOLFLEHNER
\‘\ § g PP zu HANNAH
\\ ]{ 4 _:_i
P Euer Engel hat die Welt erblickt.
o Moge eure Liebe ihr Fliigel verleihen!

All unseren Mitgliedern,

die im Zeitraum

April 2025 bis Nevemben 2025

"5 TAGE SC ITONER
. einen besendenen Gebwilstog feiern,

winschen wir

-5 O“UND[N ven Hergen alles Gute, viel Glitck,
3 mm[ smss B Gonnenachein und Gesundeil!
Der Tod eines geliebten Menschen e *

ist die Rlickgabe einer Kostbarkeit,
die Gott uns nur geliehen hat

Fuung Reindl
Geong Gradauen
UWnike Aschauen

urban.peter1959@gmail.com e
Neftur pfarrkirchmad-haIl;ngaturfreunde.at < ==
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fir laben Matur

MITB Awsialhrien 2028
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Allgemeine Infos

Anmeldung erforderlich (mind. 3 Personen)

Naturfreunde Mitgliedschaft wird vorausgesetzt
(Schnuppertag ohne Mitgliedschaft moglich!)

Im Rahmen unserer Veranstaltungen werden auch. Fotos gemacht, auf denen
Teilnehmer zu sehen sind.

Alle Teilnehmer unserer Veranstaltungen stimmen der Veroéffentlichung und
Nutzung dieses Bildmaterials durch die NF Pfarrkirchen-Bad Hall zu!

funktionstiichtiges Mountainbike ist Voraussetzung
An unseren Touren diirfen auch e-Mountainbikes teilnehmen!

Das Tempo der Gruppe richtet sich nach den TeilnehmerInnen
(JEDER soll SpaB daran haben!)

Helmpflicht fiir alle TeilnehmerInnen

fiir Ausriistung und Verpflegung hat jede® TeilnehmerIn selbst zu sorgen
Ersatzschlauch und Luftpumpe wird empfohlen

Kinder/Jugendliche bis 16 Jahren nur unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten
Einstieg nach Absprache bei allen angegebenen Treffpunkten mdoglich

Km & Hm Angaben laut Kompass Digital Map Osterreich

Um die Einschdtzung der Touren etwas zu erleichtern, haben wir eine Einteilung

vorgenommen, wie es die Meisten schon Wintersport kennen.
Die Schwierigkeitsgrade (AL, (i) und s)der Touren richten sich nach

den folgenden Kriterien:

o Entfernung in Km

0 Héhenmeter im Anstieg

o Untergrund: Asphalt, Schotter, Feldwege, Trails und Wanderwege
(z.B.: Damberg, Landfirst)

o Trailanteil und Schwierigkeit des Trails
(Proviantweg bei Landfirstrunde)

o Steigungen in % (zB.: Langfirstrunde 20-25%, Rossalm 20-25%)

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660

Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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Unser INFOABEND findetheuer am Freitag, 04.04.2025 statt.
Dort werden wir die fiir 2025 geplanten Aktivitaten des Bike-Referates vorstellen und
auch einen Ausblick auf die gesamte Saison 2025 geben.

Wir wiirden uns iiber viele Besucher freuen
und stehen wie immer gerne personlich fiir Fragen zur Verfliigung.
Treffpunkt ist um 19:30 Uhr im 'GH Kulinarium Aschauer am Golfplatz.

Alle Infos dazu findet Ihr auch in den Schaukdsten
der Naturfreunde Pfarrkirchen-Bad Hall,
Bei Rainer (0676/6381660) und Christoph (0650/4537590)
oder auf der Website der Ortsgruppe

https:/ /www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at

Da wir selbst keine Rennradtouren anbieten,
wollen wir 2025 mit dem Verein Velo RC aus Bad Hall

2 : beiten.
= zusammenar
AL Florian Achleitner und sein Team organisieren
jeden Mittwoch um 18:00 Uhr
eine Rennrad-Ausfahrt im Raum Bad Hall.
Infos dazu bei Christoph (0650/4537590) oder

direkt auf der Website des Vereins Velo RC Bad Hall
http://www.velorc.at

Montagstouren/Damentouren

Ab 07. April 2025 finden wieder die Montagsausfahrten

in Kooperation mit dem Turnverein Bad Hall statt.

Diese dauern 1,5 —2 Stunden und fiihren uns auf Wald- und Wiesenwegen
rund um Bad Hall und Pfarrkirchen.

Die Damentouren finden auch heuer wieder
am Donnerstag statt und starten am 10. April 2025.

Je nach Witterung variiert die
Startzeit fiir beide Angebote zwischen 17:00 Uhr und 19:00 Uhr.
Interessierte bitte bei Rainer (0676 / 6381660) oder
Christoph (0650 / 4537590) anmelden.
Fir die genauen Infos zu den Touren und der Startzeit gibt es eine WhatsApp Gruppe.

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660

Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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SAMSTAGSTOUREN

Samstag, 12.04.2025 -

Treffpunkt:
Daten:
Beschreibung:

Anmeldeschluss:

SAISONSTART

09:30 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen

Distanz: ca. 40 Km, Steigung: ca. 500-700 Hm
Schon traditionell starten wir unsere Tagestouren mit
einer Ausfahrt in der Region.

Je nach Witterung geht es auf nach Oberschlierbach,
in das Krems— oder ins Steyrtal.

Donnerstag, 10.04.2025

Samstag, 10.05.2025 -

Treffpunkte:

Daten:
Beschreibung:

Langfirstrunde (Auto)

08:00 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen
09:00 Uhr Sportplatz Windischgarsten
Distanz: 35 Km, Steigung: 1000 Hm

Wir starten beim Sportplatz in Windischgarsten und biken hinauf in

Richtung Wurbauerkogel. Danach wird der Anstieg kurz sehr steil, bevor wir
den Parkplatz Haslersgatter erreichen. Auf der ForststraBe geht es zur
Hanslalm. Nach einer Rast fahren wir Uber die Eggl Alm und den technisch
anspruchsvollen Proviantweg in die Innerrosenau und zum Gasthof Zottersberg.
Durch den Fraitgraben geht es zuriick nach Windischgarsten.

Anmeldeschluss:

Donnerstag, 08.05.2025

Samstag, 14.06.2025 - Anlaufalm (Auto)

Treffpunkte:

Daten:
Beschreibung:

Anmeldeschluss:

07:30 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen
08:30 Uhr Parkplatz Reichraming

Distanz: 50 Km, Steigung: ca. 700 Hm

Auf der Strecke des Hintergebirgsmarathons geht es
zur GroBen Klause und zum Schleierfall. Kurz vor dem
Biwakplatz zweigen wir ab und biken hinauf zur Rast
auf die Anlaufalm (Anderungen méglich). Retour geht
es Uber den Hirschkogel bis zur Brunnbach Schule und
entlang dem PlaiBabach zuriick zum Start.
Donnerstag, 12.06.2025

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660

Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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Samstag, 12.07.2025 - Seen-Tour (Auto)

Treffpunkte: 07:00 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen

08:30 Uhr Parkplatz am Mondsee
Daten: Distanz: 40 Km, Steigung: 700 Hm
Beschreibung:

Vom Ostende des Mondsees starten wir die Tour und biken nach Unterach am
Attersee. Am Sidufer des Sees beginnt der Aufstie% zur Moosalm und weiter
zum Schwarzensee, den wir umrunden. Danach geht es zuriick zur Moosalm und
weiter auf ForststraBen zur Rast auf die Eisenauer Alm. Frisch gestarkt folgen
wir der Bikeroute hinunter zum Mondsee. Am Seeufer gelangen wir zuriick zum
Ausgangspunkt, wo wir den Tag mit einem Bad im See ausklingen lassen.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 10.07.2025

Samstag, 23.08.2025 - Rossalm (Auto)

Treffpunkte: 07:00 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen
08:30 Uhr Parkplatz Bad Goisern (Strandbad)
Daten: Distanz: 60 Km, Steigung: ca. 1450 Hm

Beschreibung:

Von Bad Goisern/Steeg aus starten wir und biken am Ostufer den Hallstattersee
entlang bis Lahn bei Hallstatt. Dort geht es auf der freigegebenen MTB Route
durchs Echerntal steil bergauf in Richtung Durchgangalm und hinauf zur
Niederen Scheibe. Von dort biken wir ein Stiick bergab bis zur herrlich
gelegenen RoBalm. Nach einer verdienten Rast nehmen wir den Downhill zum
Vorderen Gosausee in Angriff und folgen danach dem Gosaubach talauswarts
bis zum Hallstattersee. Diesen biken wir entlang zurtick nach Goisern zum
Strandbad. Dort genieBen wir den See bei einem freiwilligen Badestopp.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 21.08.2025

LATTNER

TRANSPORTSYSTEME

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660

Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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Sonntag, 07.09.2025 - RADSTERNFAHRT KREMSMUNSTER

Treffpunkt: Gemeindeamt Pfarrkirchen
Abfahrtszeiten sind noch offen und werden Uber die
WhatsApp Gruppe, in den Schaukasten und auf der
Webseite bekannt gegeben. Die Zeiten richten sich
nach dem Programm und dem genauen Ort der
Radsternfahrt.
Daten: Distanz: 30-40 Km, Steigung: 300-500 Hm
Beschreibung:
Die heurige Radsternfahrt der Naturfreunde Gebietsvertretung fiihrt
nach Kremsmiinster. Dort organisiert die Ortsgruppe einen gemditlichen Tag mit
Speisen und Getranken. Wir starten unsere MTB-Tour zu Hause und biken tber
Oberschlierbach und den Grillparz nach Schlierbach. Von dort geht es ins
Kremstal zum Treffpunkt nach Kremsmudinster. Nach der Rast bei der Sternfahrt
geht es am Radweg nach Rohr und liber den Golfplatz zuriick nach Pfarrkirchen.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 04.09.2025

Samstag, 20.09.2025 - Damberg (Auto)

Treffpunkte: 08:00 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen
08:30 Uhr GH Weidmann (Dambach)
Daten: Distanz: 45 Km, Steigung: 1450 Hm

Beschreibung:

Vom Gasthaus Weidmann starten wir zur Hertlerwiese. Nach der Abfahrt in den
Kleinkohlergraben folgen wir diesem zum Duftkreuz in Richtung Spadenberg
und weiter zum Glasenberg. Nach einer kurzen Pause geht es zurtick zum
Spadenberg und tber den Windpark Laussa und den Schwarzberg erreichen wir
wieder das Gasthaus Weidmann.

Anmeldeschluss: Donnerstag, 18.09.2025

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660

Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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Samsta 04 10.2025 - Saisonabschluss mit Brat'l essen

Treffpunkt: 10:30 Uhr Gemeindeamt Pfarrkirchen
Daten: Distanz: 30-40 Km, Steigung: max. 500-600 Hm
Beschreibung: Fahrt ins Blaue!
Je nach Witterung biken wir entweder rund um
Pfarrkirchen, Bad Hall, Krems— und Steyrtal.
Nach etwa 2-3 Stunden kehren wir zurlick nach
Pfarrkirchen, wo wir die Saison mit einem Brat'l in der
Rein am Golfplatz ausklingen lassen.
Anmeldeschluss: Samstag, 27.09.2025
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www.rad-hager.at

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660
Detailinfos zu den Touren in den Schaukasten und auf der Webseite
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fur unsere
NATUREREUNDE-KIDS

Eltern=Kind-TurnMEn ~Zn

fur Kinder von 3 bis 6 Jahren ,J-.

jeden
Freitag von 15:00 bis 16:30 Uhr

Kontakt: Theresa Feltl
Tel. 0660/5536344

— AANT Movars —

coole Choreo s, Bodypercussion
und freies Tanzen fiir alle von 7 bis 10 Jahren

jeden DONNERSTAG von 15:30 bis 16:30 Uhr

Y- Infound Anmeldung
ﬁ! bei Sandra Holler
. unter Tel. 0676/4122179

VORANKUNDIGUNG! Start im Herbst
von Oktober bis Dezember 2025

"’4“’.’ b urban.peter1959@gmail.com
== 41N pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at Wi [[glh@[) Mlll
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Bawegung = Spie] & SpaB

| Ny

fir Kinder
von 6 bis 14 Jahren .
in Begleltung
eines Elternteils

Donnerstag, 16:30 bis 18:00 Uhr
bei Maria Fessl,

Tel. 0664/4803949 Es erwarten dich Lauf- und Ballspiele,
sowie Stationen im Turnsaal zum Austoben

BADHAUS =

BAD HALL

Die Naturfreunde beteiligen sich am Ferienpass
der Gemeinden Pfarrkirchen & Bad Hall
yves Wirsehen uns am 01. August 2025!

Genauere Infos findet ihr im
Ferienpass der Gemeinden oder
in den Schaukasten der Naturfreunde

an.peter1959@gmail.com
pfarrkirchen-bad-hall ngaturfreunde at vtﬁ ,,,,,,
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SPORT & FITNESS mit den NATURFREUNDEN

Ruckn_lb'

mit Ulrike Delmek Trainerin fiir Osteoporose- und erbelsaulenpraventlon
Beginnzeit leicht variabel, Info unter Tel. 07258/4707

Kraftigung fir Riicken, GesaB, Bauch- und Beckenbodenmuskulatur,
Aufwdrmen mit Step-Aerobic

Anderungen vorbehalten!

Alle Aktivitaten werden in der Volksschule Pfarrkirchen durchgefiih
nur die Skigymnastik findet in der Mittelschule Bad Hall statt,

Info auch in den Schaukasten und unter

www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at

gymnastil y =
mit Chrlstlan I{cketmuller AR i /
Kontakt Christian: 0664/601657321

£
ab Oktober 2025 immer am Donnerstag , & , . z*\. J14) .
ab 19:15 Uhr in der Mittelochule Bad Hafl 'R % TN N @

Bitte mitbringen: g 2
Gymnastikmatte, Handtuch als Auflage und Theraband J_' T =X v‘ﬁ
(Farbe egal) A A G B

Versicherungsagentur

Markus Wakolbinger
Telefon 0699/1000 38 08
Ing. Pesendorferstr. 6a, 4540 Bad Hall

@ vensicherune @ Leasivg ) rinanzierune ) vorsorse

:;:;_, «f 11 pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at
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ETECH .. @i

Werner Oller
Elektroinstallationstechnik e (8 B o o L
Elektrofachhandel
Photovoltaik

ETECH Schmid u. Pachler Elektrotechnik GmbH & Co K& m’ /
A-4600 Wels, LerschstraBe 9. Tel.: +43/7242/41 300-0 -

wels@etech.af. www etech.at

Sparrunde ,Berg fireil™ & Stammitisch \

Freitag, 25.04.2025 Golf Restaurant
Freitag, 23.05.2025 GH Bachmayr
Freitag, 27.06.2025 GH Heinz

Freitag, 18.07.2025 Mario’s Gwolb
Freitag, 22.08.2025 Golf Restaurant
Freitag, 19.09.2025 Heuriger Furtmihle
Freitag, 24.10.2025 GH Heinz

Auszahlung: Freitag, 21.11.2025 im GH Bachmayr

neuer Beginn jeweils um 17:30 Uhr
Infos bei Peter 0664/1445249
\ Einzahlungen sind bis 20:00 Uhr moglich

/ \ . J Kegeln e Soser "
) A3 A Tel. 0664/3440859
. ¥ mit Josef Reiter
% \"' '," ,;.;»

Wir treffen uns
jeden ersten Montag im Monat
von 19:00 bis 21:00 Uhr

im GH Schicklberg

Wir sehen uns an folgenden Terminen:
07.04.2025 05.05.2025 02.06.2025 07.07.2025 04.08.2025
01.09.2025 06.10.2025 03.11.2025 01.12.2025

urban.peter1959@gmail.com b "’5-’-’
Il Natur pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at E' &"3':1 e
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<L ski Austria VOLKSBANK

OBEROSTERREICH

Christian Maurerbaur
Kundenberatung

Hauptplatz 22, 4540 Bad Hall
Telefon: +43 (0] 7258 7550-4909
E-Mail: office@dvb-ooe.at

2

VOLKSBANK. Vertrauen verbindet. www.vb-ooe.at
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